
DOSSIER: LE ETICHETTE DELLE FORMULE 1 PER LATTANTI
● dicembre 2017 ●

Premessa

In occasione della stesura de “Il Codice Violato 2014”1 la nostra associazione aveva preso in
esame l’etichettatura delle principali marche di latte formulato per l’infanzia, confrontando 
le istruzioni per la ricostituzione della polvere ivi presenti con le corrette indicazioni 
dell’OMS/FAO2. Come si può notare nella tabella qui sotto, 3 anni fa solo alcune confezioni 
riportavano le corrette istruzioni per la preparazione; tra quelle inoltre le istruzioni erano 
corrette sulle etichette dei Latti 1 (formule di partenza 0-6 mesi) mentre erano errate sui 
Latti 2 (formule di proseguimento 6-12 mesi):

Ora, dopo il verificarsi di numerosi casi di salmonella tra lattanti francesi alimentati da 
formule prodotte dall’azienda Lactalis, abbiamo pensato di aggiornare il monitoraggio delle 

1 http://www.ibfanitalia.org/wp-content/uploads/2012/11/ICV2014-.pdf   

2 Si veda http://www.who.int/foodsafety/publications/powdered-infant-formula/en/
in italiano: https://www.acp.it/wp-content/uploads/Quaderni-acp-2008_151_40.pdf e 
http://mami.org/sito/wp-content/uploads/2012/09/Allattamento_Ouscolo_CCM_Latte_Artificiale.pdf 

IBFAN Italia - Via Valpinzana 33 – 50050 Cerreto Guidi (FI) 
E-mail: segreteria@ibfanitalia.org  www.ibfanitalia.org

C.F. 94123650020 

http://mami.org/sito/wp-content/uploads/2012/09/Allattamento_Ouscolo_CCM_Latte_Artificiale.pdf
https://www.acp.it/wp-content/uploads/Quaderni-acp-2008_151_40.pdf
http://www.who.int/foodsafety/publications/powdered-infant-formula/en/
http://www.ibfanitalia.org/wp-content/uploads/2012/11/ICV2014-.pdf


etichette. Il presente dossier non è ancora completo, ma ci sembrava urgente attivarci per 
sollevare il problema della mancanza di una direttiva corretta, chiara e uniforme.
Come si noterà dagli esempi riportati qui di seguito, la tabella predisposta 3 anni fa 
sembra essere confermata: anche le marche che riportano l’istruzione corretta dei 70°C 
nelle confezioni di latte 1, poi nella confezione dei latti 2 riportano temperature inferiori. 

a) Formule di partenza (latti 1)

- NEOLATTE 1 BIO POLVERE 700G – raffreddare fino a 55°
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- HIPP 1 biologico
Far bollire l’acqua e lasciarla raffreddare a 40-50°C

IBFAN Italia - Via Valpinzana 33 – 50050 Cerreto Guidi (FI) 
E-mail: segreteria@ibfanitalia.org  www.ibfanitalia.org

C.F. 94123650020 



- NESTLÉ NIDINA 1 OPTIPRO dalla nascita latte per lattanti in polvere 1000g
“bollire per 5 minuti acqua potabile e lasciarla intiepidire”
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- Nestlé MIO 1
“bollire per 5 minuti acqua potabile e lasciarla intiepidire”
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- Crescendo COOP 1 – acqua a 40-50°C
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- Novalac 1
far raffreddare / riscaldare fino a 40°
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b) Formule di proseguimento (latti 2) di quelle marche che riportano l’istruzione corretta 
nelle etichette delle formule di partenza3

- HUMANA 2 800g
lasciare raffreddare / riscaldare l’acqua a 50°C

3 Al momento attuale del monitoraggio, solo le formule Plasmon riportano le stesse, corrette istruzioni 
sull’acqua a 70°C per tutta la gamma di formule: di partenza, di proseguimento e di crescita
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- NUTRICIA Aptamil 2 con Pronutra
versare l’acqua a 50°
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- Mellin 2 
versare l’acqua a 50°
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