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NE FARESTI A MeNo?

A VoLTE RIToRNANo. IL | APRILE 2013 IBFAN TALIA HA AVUTo UNo
STREPTOSo SU((ESSe (oN UN o((HIo AL (oDI(E PES(E D'APRILE. QUEST'ANNo

(I RIPROVIAMo, (oN LEe STESSE REGOLE.

IN QUESTo Do(UMENTo (1 SoNo DIE(I NoTiZIE STRANE MA VERE. AN, Ne:
foLo NoVE SoNo VERE, UNA & FALSA, TOTALMENTE INVENTATA.
ABBIAMo VOLUTAMENTE EVITATo QUALSIASI (oMMENTo. VI INVITIAMo A
LE4GERE € A RIDERE, € OVVIAMENTE A DIFFONDERE, SPERANDO (HE LA
LETTURA DIFFU/SA AUMENTI Lo SPIRITo (R(Ti(o (oLLETTIVo. SE VOLETE, POTETE

o((Hlo AL (oDI(E!
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AN(HE TENTARE DI S(oPRIRE QUAL & LA NoTizIA FALSA, INVENTATA, € (oMUNICAR(I LA SoLyzIoNE.
Al VIN(IToRI € ALLE VINCITRI( (HE I ASSo(JANo A IBFAN [TALIA oFFRIAMo IL RINNoVo 4RATUIMTo A
VITA ((oN L'oBBLIGo PERS DI PARTE(IPARE ALLA VITA DELL'ASSo(IAZIONE). BUONA LETTURA!
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Niente piu tosse, mal di gola, rafireddore e febbre

In commercio il ciuccio medicale che protegge dai virus con la fototerapia

* La maggior parte dei sintomi respiratori come tosse, mal
di gola, raffreddore e febbre, sono causati da infezioni
respiratorie di origine virale, quindi virus.
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Che cos’é. Si tratta di un ciuccio medicale che protegge i
bambini fino a 4 anni di eta da sintomi respiratori di ori-
gine virale, senza far uso di sostanze chimiche o farmaci e
senza causare effetti indesiderati post-terapia. Raffred-
dore, mal di gola, e tosse, sono tutté condizioni da cui.i
bambini possoho trarre giovamento dall’utilizzo del ciuc-
cio medicale. Il suo funzionamento si basa sui principi
della fotobiologia, scienza che studia I’interazione della
luce con gli esseri viventi. Questa disciplina nasce nei
paesi del Nord Europa, con precisione in Finlandia, dove
viene applicata anche per altre patologie, non solo per uso
pediatrico (es: trattamento-dell’acne, diabete, malattie car-
diache, problemi circolatori). Uno dei maggiori scopritori
di questa scienza fu Niels Ryberg Finsen, Medico Faroese
che nel 1896 fondo a Copenaghen I’Istituto di Fotomedi-
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cina, e nel 1903, dopo per aver ottenuto risultati clinici
con la fototerapia (I’utilizzo della luce), gli venne asse-
gnato un’premio NOBEL per la medicina. All’interno del
ciuccio c’é un particolare led che emette una luce di una
“specifica” lunghezza d’onda del blu (NON altravioletta),
che aiuta il bambino a rafforzare le sue difese immunita- |
rie, che a loro volta saranno in grado di resistere al virus
presente nella sua cavita orale. Quando specifichiamo che
si tratta di luce BLU e non di luce “ultravioletta”, ¢ perché
tra le due c’e un enorme differenza, in quanto la luce
“ultravioletta”, oltre ad essere invisibile all’occhio umano,
ha una lunghezza d’onda diversa dal blu. Ma in che modo

. agisce? La luce blu agisce stimolando le porfirine presenti

nel tessuto ospite (del bambino) facendo formare delle -
specie attive dell’ossigeno che danneggiano il rivesti-
mento (capside) del virus, lasciando integre le cellule
umane. Questo comporta che gli antigeni del virus ucciso,
vanno a stimolare il sistema immunitario del bambino.
Inoltre agisce stimolando dei cromofori presenti sulle cel-
lule umane andando ad immunoregolare il sistema immu-
njtario. Piccola raccomandazione: L’uso “tempestivo” ai
primi sintomi, comporta dei bepefici superiori sia in ter-
mini di azione che di durata della malattia, rispetto ad un
utilizzo tardivo. Quindi ti consigliamo di utilizzarlo ai
primi segni di malattia: occhi lucidi, tosse, stanchezza,
raffreddore, mal di gola etc.

Che cosa non é. Con estrema sincerita dobbiamo dire che
il ciuccio medicale ha una sola e “specifica” funzione, che
e quella di proteggere i bambini dalle infezioni respirato-
rie di origine virale, causa della stragrande maggioranza
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delle malattie alle alte vie aeree. Ecco quindi cosa non é:
1. Non é un battericida. 2. Non é una bacchetta magica,

= quindi non.é possibile stabilire in maniera esatta il tempo
di guarigione del bambino. Questo perché tale durata puod
dipendere da molteplici fattori quali: le condizioni gene-
rali del bambino o del suo sistema immunitario (non tutti
i bambini sono uguali); la tipologia di virus contratta
(ogni vifus € a sé, ci sono.quelli piti aggressivi e meno
aggressivi); il numero e iltipo di farmaci utilizzati fino'a

~ quel momento (molto importante); entro quanto tempo si

e ricorso al ciuccio dalla comparsa dei primi sintomi (fon-

damentale); se sono stati rispettati in maniera corretta gli
intervalli di tempo tra-una terapia e 1’altra (ogni 2-3 ore).
Detto questo, Putilizzo del ciuccio medicale riduce la
durata della malattia del bambino ed i primi benefici si
possono notare gia dal 2°-3° giorno di terapia.

Perché utilizzarlo. Il ciuccio medicale non utilizza la
“chimica” ma la “fisica” (la luce), e questo vuol dire non
andare ad intaccare quella parte di “germi buoni” essen-
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Mamma pompiere spegne
minHncendio con il biberon

VENEZIA - Allarme incendio vicino al
ponte di Rialto. 1’ pompieri arrivano a
sirene spiegate ma il fuoco & gia stato
spento da una mamma col biberon del
proprio bebg. Storia di ordinaria follia ieri

verso mezzogiorno in un centro bruli-
cante di turisti. Una giovane signora con
tre bambini piccoli, R.P. di Cannaregio, a
due passi dall'imbarcadero del vaporetto
a Rialto di fronte al Municipio, vede fumo
e fiamme uscire da un cestino dei rifiuti.

La puzza di bruciato ammorba l'aria, ma
nessuno ci bada. Lei tira fuori il biberon
del figlioletto di un anno e con quel po’.
d’acqua spegne il mini-incendio di carta e

ziali per la salute del bambino. Ecco alcuni benefici che

derivano dal suo utilizzo:

1. Comodo e semplice da utilizzare:

2. Accelera i tempi di guarigione del bambino.
3. Riduce i giorni-di malattia.

" Come utilizzarlo. Nella parte inferiore della card che tro-

verai nella confezione, c’é una piccola calamita, che una
volta avvicinata al retro del ciuccio fara accendere auto-
maticamente il LED medicale (la luce) per 2 minuti, al

" termine dei quali si spegnera da solo. Molto semplice. Per

quanto riguarda la durata della terapia, le nostre indica-
zioni prevedono 2 accensioni consecutive (quindi 4
minuti) per 4-5-volte a] giorno, mediamente ogni 2-3 ore.
Nota importante: L utilizzo come classico “ciuccio” non
crea alcun problema al bambind, ma ti consigliamo di
usarlo solo come strumento di terapia. Questo solo per
evitare un’usura precoce del ciuccio. Per ultimo, il
ciuccio e progettato per attivarsi circa 700 volte, e la sua
durata varia in base al suo'utilizzo. m -

QUALE NoTIZIA
SARA QUELLA
FALSA?

)77 -SEMBRANe TUTTE

_,/ IN(REDIBILI, VERO?

”Allattamento al seno, macromastia,
consumo di latticini e ginecomastia

Da sempre, lo stereotipo di donna giunonica come oggetto
appetibile nell'eccitamento sessuale fa parte del nostro cor-
redo psicogenetico. Piu che mai al giorno d'oggi, allorché si
vedono tante esponenti del gentil sesso, talvolta giovanis-

plastica. Poi segnala la cosa a due ponto-
nieri di Alilaguna i vicino nell’imbarca-
dero: “Non avete visto il fuoco? Non c’e
un estintore o un secchio d’acqua per casi
come questo?” Domande che cadono nel
vuoto. Passano 5 minuti e a sirene spie-
gate sollevando grandi onde arriva una
lancia dei vigili del fuoco. La squadra di
sei-otto pompieri srotola I'estintore a
gran velocita e comincia a cercare 'incen-

dio in Calle Cavalli e dintorni senza tro-

vare nulla ovviamente. La signora si avvi-
cina: “Non so chi vi ha chiamato. C’era
solo un po’ di fuoco in quel cestino ma
I’ho spento io col biberon di mio figlio”. I
pompieri la ringraziano, si guardano
ancora un po’ in giro e poi, alla fine, se ne
vanno.
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o((Hio AL (oDI(E!

sime, sottoporsi a rischiosi interventi di chirurgia plastica, pur
di guadagnare anche solo una-due taglie di reggiseno. Ma
stiano tranquille queste ultime, perché la recente scoperta
dei ricercatori della Silverstone University (Nuovo Galles del
Sud, Australia) riguarda solo le procacita donate da madre
natura. In particolare, dagli avanzati studi effettuati dal Nutri-
tion Department sugli effetti della vita perinatale sulle abitu-
dini alimentari, € emersa una incontrovertibile correlazione
tra allattamento al seno e consumo, in eta adulta, di latte e
derivati. Prima di tutto, & stato effettuato un campionamento
su una larga base di soggetti ipercolesterolemici, noti come
forti consumatori di latte e latticini. Dopo di che, e stata ela-
borata una prima correlazione tra i dati. Ma gli scienziati del
prestigioso centro sono andati oltre: per ogni soggetto inter-
vistato, sono riusciti a risalire alla madre, ricostruendone il
profilo clinico e i dati anatomici e verificando (ove possibile,
tramite intervista) se aveva allattato il neonato al seno.
Ebbene, ne e risultato che il 92,7% degli intervistati e stat$
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Bevanda a base di riso

Dall’Estremo Oriente il riso intraprende solo
dopo millenni la sua diffusione verso Occi-
dente. La coltivazione del riso in Italia vanta
una tradizione un po' meno antica rispetto ai
suoi "concorrenti'": pare infatti che nel ‘300
esso non fosse ancora conosciuto, se non come
costosissima specialita d’importazione dalla
lontanissima India. All’epoca veniva infatti
usato per la preparazione di medicinali, il che
la dice lunga sulle sue benefiche proprieta
nutritive. I primi accenni alla coltivazione del
riso in [talia, e precisamente in Lombardia,
risalgono al 1475. E invece a Grumolo delle
Abbadesse (VI) che sono state effettuate le
prime azioni di bonifica del terreno per la col-
tivazione del riso, proprio ad opera delle
abbadesse del luogo, e da qui il nome del
paese. Come poc’anzi accennato, il riso era
inizialmente conosciuto ed utilizzato in virtt
della sua azione medicamentosa. Fu successi-
vamente che si penso di sbramarlo, ossia
pulirlo del suo involucro esterno e di utiliz-
zarlo per I’alimentazione. Ma veniamo ai
giorni nostri. Il nostro prodotto nasce dall’idea
o forse & meglio dire dal sogno di un biologo;
un sogno maturato attraverso una esperienza
decennale nell’ambito della coltivazione del
riso e della produzione di bevande ad esso
associate. Nel corso degli anni e attraverso
numerosi studi risultd evidente come le
bevande a base di riso bianco, ossia ottenute
da chicchi depauperati di crusca e germoglio,
fossero molto povere dal punto di vista nutri-
zionale. Decise quindi di investire le sue
risorse nella ricerca di una bevanda che rac-
chiudesse in sé tutte le virtu del riso allo stato
naturale. Attraverso numerose prove tecniche
di laboratorio, mise appunto una metodologia
brevettata attraverso la quale i chicchi di riso
integrale (ossia non shramati) vengono fatti
germogliare con purissima acqua di fonte ad
una specifica temperatura controllata; nel
momento in cui il germoglio & alla sua mas-
sima vitalita, polverizza i chicchi per intero
ottenendo cosi un preparato nutrizionalmente
ricchissimo. Da esso & possibile poi ottenere
una base per prodotti dermocosmetici, ali-
mentari, nonché una deliziosa bevanda com-
pletamente vegetale e biologica, le cui analisi
di laboratorio ne hanno dimostrato I'incredi-
bile valore nutrizionale, tanto da poterla con-
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allattato al seno e, tra questi, il 76,9% e risultato discendere
da una madre con giroseno maggiore di 95 cm (taglia M), e
addirittura il 61,3% da madri con giroseno superiore a 102
cm (taglie L, XL e maggiori). Tra questi ultimi, piu di due terzi
hanno mostrato livello di colesterolemia totale superiore a
300 mg/dl e LDL superiore a 180 mg/dl. Inoltre, ed e il dato
piu clamoroso e preoccupante, circa un terzo dei maschi
allattati da madre con macromastia (ovvero con seni di taglia
maggiore alla XL) ha sviluppato, oltre che tendenza al super-
consumo di latticini, anche chiari segnali di ginecomastia che
non recede dopo l'eta puberale. Gli sconvolgenti risultati, che
potrebbero provocare seri mutamenti negli attuali stili di vita,
sono stati pubblicati sull'ultimo numero della rivista "Interna-
tional Bulletin for food diseases”, e sono gia oggetto di curio-
sita in tutto il mondo scientifico, in particolare da parte di
medici, psicoanalisti e sociologi.

siderare un vero e proprio integratore alimen-

tare. Dal nostro prodotto base, attraverso = §
opportuna diluizione, si puo ottenere una deli- \1-:\:_ < S
ziosa ed equilibrata bevanda vegetale dai < = §
numerosi benefici: & un alimento a lento N < E(
assorbimento, naturalmente dolce, senza latto- % = =|
sio e derivati, senza soia e derivati (& infatti = é C&
noto che le proteine della soia sono difficilida <€ =S %
digerire poiché impegnative da scomporre in 2 \z <
aminoacidi, inoltre la soia contiene molti > & 2
OGM), naturalmente priva di glutine, comple- é % W
tamente vegetale, arricchita di proteine, fibre = E
solubili e insolubili, 24 aminoacidi essenziali W &;

-

e non essenziali, calcio, ferro, fosforo, magne-
sio, potassio, selenio e zinco, vitamine. Essa &
ottenuta utilizzando solamente acqua, riso

integrale germogliato, olio di semi di girasole
spremuto a freddo, sale marino. In natura &
quanto di pit simile vi sia al latte materno.




£) TORTURARE LA MAMMA (oN GAMBo DI PREZZEMoLo € FE(oLA DI PATATE ( .1777)

- ——rawe

d PV UEI U INEST TINO 31 i I : : . .
Parlare con me non RS 3 anni e poi ogni anno fino ai 14 o 16 anni,

€, per cui la sincerita in tutte | a indi
Aabond i sara . ce 'f tutte le cose sara indispensabile per
meglio i vostri figli e per poter instaurare un buon rapporto di fiducia ; deig

Qualsiasi consiglio e ben accetto, grazie!

Il piccolo deve assumere solo fatte e vitamina D + vi

tamina K se alla i :
per le coliche. ttato esclusivamente al seno + prodotti

o by o dov stacre S mint o i e mammet, o icgn s g conh
. A olta superati i 3,5 Kg di notte deve dormire) non dargli il vizio del

senoll! Se allattato artificialmente non deve stancarsi quindi usare tettarella con 3 buchini o buchino pit

grande... non staccarlo per farlo digerire. Il latte artificiale non va mai scaldato piu di una volta.

Il bimbo si deve scaricare almeno una volta al glorno o ogni 2 o 3 gg se non comparissero coliche. Per la

stitichezza: se allattato al seno, “torturare” la mamma che dovra bere di pil, mangiare alimenti giusti e

prendere olio di vasellina alla sera; se allattato artificialmente, aggiungere 10 o 20 cc di acqua in un pasto si

ed uno no, dopo il primo mese usare biscotto primi mesi oppure Nidex 1 cucchiaino.. stimolare con

sondino o termometro o gambo prezzemolo e solo per ultimo usare supposte o microclismi.

il bimbo deve uscire con qualsiasi tempo tranne nebbia e vento forte.

Non bisogna copririo troppo... tutti i bimbi soffrono di pil il caldo del freddo... deve dormire al freddo e

manglare al caldo.

it succhiotto & sempre meglio del dito... ad una certa eta lo togliera.

Non usare borotalco o polveri sul sederino: potrebbe bastare olio di oliva sbattuto con acqua, albume

sbattuto, fecola di patate. ., usare creme solo se necessario. .

il bagnetto si pud fare spesso se fosse rilassante altrimenti non farlo se lo agitasse troppo
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QUESTo & TRoPPo FU/ORI... SARA INVENTATO, DAIlI

Accademia Alimentare: il museo lancia una piattaforma online

Il Museo Alimentare Nestlé ha
lanciato I’Accademia Alimentare,
una piattaforma di apprendimento
online sviluppata con l'aiuto di
scienziati e specialisti
indipendenti del Centro di
Ricerca Nestlé. Attraverso il suo
sito internet e una app dedicata
per smartphone e tablet, il museo
di Vevey, Svizzera, fornira agli
alunni e ai loro insegnanti delle
lezioni e dei corsi multilingue su

temi relativi al cibo e alla
nutrizione, con il potenziamento
di giochi, video e altre attivita
d’accompagnamento.

Come parte del suo
riposizionamento in quanto
centro di eccellenza globale
dedicato ai temi del cibo e della
nutrizione, il museo riaprira nel
giugno del 2016 dopo una
chiusura temporanea da agosto
2015 e una ristrutturazione del
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valore di 19,8 milioni di franchi
svizzeri. Una nuova mostra
permanente, “Cibo, societa e
corpo”, mettera in evidenza la
nuova direzione digitale del
museo mediante 'uso di
contenuti digitali full immersion
per raccontare storie sulla
composizione e la produzione
degli alimenti in relazione a uno
scenario di percezioni globali sul
cibo e di tradizioni alimentari.m
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Smart sleeper .

Si chiama SNOO ed é stata progettata da un team di ingegneri.
| suoi sensori inducono un riflesso rasserenante nei bambini.

SNOQO ¢ la culla per neonati piu
sicura ed efficace che sia mai
stata costruital Aiuta o miglio-
rare il sonno del bambino e
spesso calma un lottante biz-
zoso rispondendo rapidamente
alle sue richieste con uno spe-
ciale rumore bianco e un tremo-
lante dondolio. Aiuta anche a
ridurre il bisogno dell'allena-
mento per dormire. L'esclusivo
sistema per fasciare il neonato
in 5 secondi & facile da usare e
mantiene il bambino supino in
tutta sicurezzo, se si seguono le
istruzioni. Complessivamente,
SNOQO, offre ai neo genitori il

prezioso dono del riposo ... e la *

pace dei sensi. Il pacchetto con-

tiene:

. Una culla SNOO smart
sleeper.

. Due lenzuolini SNOO di
cotone biologico.

. Tre sacchi SNOO (5,M e L)
di cotone biologico.

| neonati si sentono subito al si-

curo e di solito iniziano a dormi-

re meglio in 1-2 .giornil Anche i
lattanti sopra le 6 settimane si
sentono subito al sicuro, ma
possono 4mpiegare 5-/ giorni
a dormire meglio. SNOO aiuta
rapidamente i bambini a svi-
luppare sane abitudini: test su
oltre 200 lattonti- hanno
. mostrato che piangono meno
e dormono di piu. Usa SNOO
fino ai 6 mesi, o fino a che tuo

+ figlio riesce a sollevarsi su

mani e ginocchia. Usa SNOO
solo con sacchi SNOO, il
sistema per fasciare il neo-
nato sviluppato apposta per
la culla SNOO.

Offerta vacanze: gli ordini
plazzati tra il 22 e il 26 dicem-

_‘ore inizieronno aod essere

spediti dal 27. La spedizione &
gratuita. Se non sei totalmente
soddisfatta, puoi restituire il
tutto entro 30 giorni e ti rim-
borseremo il denaro. Anche la
spedizione. di ritorno € a
nostre spese.

)

FIRST BOTTLE, IL BIBERON CHE RESPIRA

E arrivato First Bottle, il rivoluzionario biberon di MAM che
respira e trasforma la poppata in un gesto semplice e naturale.
Come deve essere!

Ci sono gesti cosi semplici e naturali, come respirare € mangiare per
esempio, che non ¢ necessario porre attenzione per eseguirli. Se questo vale
per un adulto, non si pud dire la stessa cosa per un bambino. Per alcuni
bambini (e per i rispettivi genitori) la poppata non ¢ un momento felice della
giornata. Spesso ¢ sinonimo di aria ingurgitata e di successivi pianti
inconsolabili a causa delle temibili coliche gassose. Oggi perd ¢ arrivato
MAM First Bottle, il biberon che respira. Grazie agli studi all’avanguardia
della ricerca MAM, il biberon ¢ munito di una speciale base ventilata, ovvero
di una serie di fori visibili sulla base, che “respirano” prendendo I’aria
dall’esterno. Per capire meglio il funzionamento basta pensare a un adulto
che beve da una bottiglia di plastica: quasi certamente succede che Ia
bottiglia si accartocci e non sia piu possibile bere. La soluzione ¢ quella di
staccare la bocca e aspettare che la bottiglia si riempia nuovamente d’aria.
Durante la poppata al biberon si mette in atto lo stesso meccanismo, che per
un bambino puo essere molto fastidioso.
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Con First Bottle gli esperti MAM hanno trovato la soluzione: grazie alla
valvola posta alla base del biberon, anziché sulla tettarella come avviene
tradizionalmente, il flusso ¢ infatti omogeneo, dolce e senza stress, ma
soprattutto senza interruzioni né bolle d’aria che ingerite possono causare
le terribili coliche gassose. La collocazione della valvola sulla base
permette al biberon di “respirare” proprio nel punto dove si accumula la
maggior parte dell’aria, compensando rapidamente il vuoto d’aria che
permette al flusso del latte di restare costante, come succede durante
I’allattamento al seno. Affinché il processo si compia in modo completo ¢
fondamentale che la forma della tettarella si integri in modo ideale con la
forma della bocca del bambino e con i movimenti della lingua, e sia
studiata per favorire la suzione e la deglutizione. Come la tettarella in
SilikonSeta® del nuovo First Bottle di MAM. Una straordinaria sinergia
per favorire in modo significativo la riduzione del rischio di coliche e
rigurgiti e facilitare il passaggio naturale dall’allattamento al seno a quello
al biberon.

9) Larve nel latte in polvere nel Tamil Nadu

Le preoccupamom per Nestlé Indla conti-

nuano ad aumentare dopo il ritrovamento
di dozzine di larve in un latte in polvere nel

* Tamil Nadu e dopo che i suoi popolari spa-
~ ghetti Maggi sono stati sottoposti ad analisi
. in molte parti del paese per il sospetto che

contengano livelli molto alti di piombo e di

glutammato di sodio. Le larve sono state -

trovate da K Pre'mAnanth, un autista di
taxi a Coimbatore, dove aveva acquistato -

i u'na-confezior_le di latte in polvere Nestlé
NAN PRO 3 per i suoi gemelli. Il campione

di latte in polvere & poi stato dichiarato -

insicuro dall'ufficio per la sicurezza degli
alimenti del Tamil Nadu. Lanalisi del labo-
“raforio ha infatti confermato che il cam-"

pione conteneva 28 larve vive e 22 scara-
faggi (Sitophilus oryzae). :
Ananth ha somministrato il latte in polvere *

a uno dei suoi gemelli di 18 mesi e stava -

cominciando a darlo al secondo quando &
incappato nelle larve. Dice che due giorni
dopo la somministrazione il primo gemello

* ha sviluppato segni di allergla della pelle
fino ad essere ricoverato in un centro -

pediatrico locale. Ananth ha quindi regi-
strato una lamentela vocale presso il servi-
zio assistenza clienti di Nestlé, che ha

- subito inviato il manager#fegionale, G Kri-
‘shnaperumal, perché investigasse la fac- .
cenda. Krishnaperumal si & offerto di sosti-

tuire il prodotto, ma Ananth ha rifiutato. Il
manager ha quindi promesso di far analiz- -

zare il latte in polvere presso il laboratorio

certificato della ditta, offerta che Ananth

- ha nuovamente rifiutato, non-essendo con-
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vinto che Nestl¢ avrébbe realizzato il test in’
maniera 1mpar21ale : :
1129 aprile, Ananth si & recato con il latte
in polvere presso I'ufficio per la sicurezza
alimentare del Taniil Nadu a Coimbatore

- chiedendo un’analisi del campione. 11 *

referto dell’analisi diceva che “il camplone

- di‘latte in polvere Nestlé NAN PRO 3 non *

<& conforme allo standard spec1f1cato dal.

regolamento 2.1.9(5) dell’Autorita per la
Sicurezza: degh Al1ment1, dato che contlene

= insetti vivi”

‘R Kathlravan, Iy ufﬁc1ale sulla sicurezza
degli alimenti in servizio, ha confermato i
risultati riportati dal referto, ma ha detto -
che questi rion possono essere usati per
classificare come insicuri tutti i prodotti
Nestlé. Questo episodio & successo mentre |

 ferve la rabbiosa controversia sui livelli -
_“pericolosamente alti” di piombo e glutam-

mato in un campione di spaghetti Maggia

- Tapida cottura in Uttar Pradesh. Ritrova-

mento che ha portato le autorita del West
Bengala, del Maharashtra, dell'Uttara-
khand e del Tamil Nadu a far analizzare
-altri-campioni di spaghetti. Nestl¢ ha
respinto tutte le accuse.

%
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L’allattamento naturale non & mai stato cosi

facile. Momsense ti permette di allattare tuo

figlio nel modo pil naturale possibile, mentre
~misuri la sua assunzione di latte in tre semplici

passi: A

1. Controlla ’assunzione di latte di tuo figlio ed
ottieni la misura in tempo realé. Crea un dia-
rio dell’allattamento con questi resoconti, il
peso e le foto.

2. Ascolta tuo figlio che allatta con i nostri
esclusivi auricolari e guarda come deglutisce
sullo schermo della nostra app.

3. Prova la fiducia e la pace interiore che deriva
da sapere quanto latte ha preso tuo figlio.

NoNSENSE??)

La nostra tecnologia brevet-
tataisola i segnali vocali
della deglutizione del bam-
bino e il loro schema ad
ogni poppata, e calcola il
volume del latte in base a
un nostro complesso algo-
ritmo. Il disegno ¢ ispirato '
allo stetoscopio. Il sensore
€ piazzato sotto un lobo del
padiglione auricolare del
bambino e permette alla
madre di ascoltare il bimbo
che allatta.
Gli auricolari sono collegatl
allo smartphone, nel quale
I’app Monsense registra in
_tempo reale la quantité di.
latte deglutito. Con Mom-
sense la madre acquista
fiducia sul fatto che suo -
figlio si attacchi bene al
seno e prenda latte, assicu-
rando un’esclusiva espe-
rienza di intimo legame.
Tutto cio di cui hai bisogno,

Composta da tutti i gruppi ed i singoli sostenitori dell'International Baby Food Action Network nel
nostro paese, IBFAN ltalia @ un'associazione senza fini di lucro, indipendente da ogni movimento
politico e confessionale, impegnata ad agire nel rispetto del vigente ordinamento giuridico & dei valori
sanciti dalla Costituzione ltaliana, attraverso I'utilizzo di metodi non violenti.

L'associazione si propone di far awenire miglioramenti duraturi nelle pratiche alimentari di

neonati e bambini, & pertanto attiva nel:

% favorire 'eliminazione in Italia e nel resto del mondo delle pratiche scorrette di
commercializzazione di tutti gli alimenti sostitutivi del latte materno (latti e altri
alimenti per lattanti e bambini piccoli) e degli accessori atti alla loro
somministrazione (biberon e tettarelle) da parte delle aziende che li producono o
distribuiscono. mediante |a piena attuazione di quanto sancito (come requisito minimo
universale) dal Codice Internazionale OMS/UNICEF sulla Commercializzazione dei
Sostituti del Latte Materno e dalle successive pertinenti Risoluzioni dell’Assemblea

Mondiale della Sanita;

¥ promuovere le condizioni che possano favorire |a corretta alimentazione di neonati e
bambini, a partire dalla promozione dell’allattamento, dato che il latte materno
costituisce I'alimento fisiologicamente predisposto dalla natura, da solo nei primi sei mesi di
vita, ed insieme ad alimenti complementari nei primi due anni o oltre (secondo le Risoluzioni

dell'Assemblea Mondiale della Sanita).

oltre al tuo smartphone eil
* kit Momsense. ;

Quando lo riceverai, con-
netti gli auricolari, fotografa
il codice a barre del pro-
dotto con la tua app, e
comincia ad allattare come
al solito.-La confezione con-
tenente auricolari, sensore
e app costa solo 89 dollari.
PS Quando non stai allat-
tando, gli auricolari pos-
sono essere usati come nor-
mali cuffie stereo:

Nota bene: se hai due
gemelli, puoi installare la
app su due smartphone o
tablet e ne puoi usare uno
per ogni bambino, sepa-
rando le misurazioni.
Attenzione: Momsense non
_garantisce risultati ottimali
con neonati prematuri di
meno di 2 kg e la sua accu-
ratezza non e assicurata se
si usano paracapezzoli.

HAI INDoVINATo
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IBFAN ITALIA
(GUARDA LE
ISTRUZIONI SuL
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— MANDA(I UNA
MAIL (oN LA TUA
SoLyzIoNE
— ESTRARREMo IL
So(lo/A (HE
VINCERA IL
RINNoVo A VITA!
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